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AUS DER (KIRCH-)GEMEINDE

«.. es braucht das ganze Dorfl»

In der Mai-Ausgabe hat Stéphanie Schafer gefragt, ob es das ganze Dorf brauche, um sich auf ein
gutes Leben und dessen Ende vorzubereiten. Am 10. Mai fand eine stattliche Zahl von Alteren

- und Jiingeren — aus Muri-Giimligen den Weg ins Bartschihus. Es geht nur gemeinsam, hat der
Abend deutlich gezeigt. Die politische Gemeinde mit den Fachstellen fiir Jugend und Alter, die
Spitex und Leute aus der Gemeinde bleiben zusammen mit der Kirchgemeinde aktiv.

':‘ Pl

Ella de Groot, Steffen Eychmiiller, Nicole Clematide, Mario Mutzner, Mart
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in Hausermann, Stéphanie Schafer, Barbara

Gaumann, Ursula Biaggi, Monika Seematter, Klara Riesen haben den Abend gestaltet. Die Erfahrungsberichte von
Marieluisa Ziircher und Lee Streit (beide nicht im Bild) gaben wichtige Anstosse fiir die Gesprache.

«Ein voller Saal voller Ideen fiir ein
gutes Lebensende durchs Mitei-
nander» nahm Steffen Eychmdiller
das Fazit des Abends in seiner Ein-
leitung vorweg. Dank sorgfaltiger
Vorbereitung und wohltuenden mu-
sikalischen Einwtiirfen von Wieslaw
Pipczynski, Akkordeon, sprudelten
die Ideen in den Gesprachen.
Angste, Scham und Scheu vor
dem unweigerlich alle betreffenden

«Nun bewirtschafte ich weiter meinen
Garten, trauere beim Erleben von Werden
und Vergehen denen nach, die nicht mehr
da sind und freue mich immer wieder am
Werden und Wachsen — an der Kraft des
Lebens.» LEE STREIT

«Als mein Mann in der Palliativabteilung
vorbildlich betreut wurde, war EXIT kein
Thema mehr.» MARIELUISA ZURCHER

Thema verschwanden mehr und
mehr. Bis in Muri-Gumligen ein
«Neigbourhood Network in Pallia-
tive Care» eingefiihrt sein wird, wie
es beim Vorzeigeprojekt der WHO
in Kerala seit Jahren funktioniert,
wird noch viel Wasser die Aare
hinabfliessen.

Alle waren sich einig, wie wich-
tig nachste Schritte zur vertieften
Vernetzung der bei Betreuung und

«Die Menschen bereiten sich tiber Wo-
chen auf die Geburt vor — warum nicht
auch auf das Lebensende?»

«Nicht Hilfen und Palliative Care FUR die
Gemeinde, sondern MIT ihr ...
e nicht protektiv, sondern partizipativ
e Lebensende als «<Gemeinschaftsprojekt
e ein aufregendes Experiment....»

PROF. DR. STEFFEN EYCHMULLER

Pflege Beteiligten sind. Ein kleiner,
aber ausserst wichtiger Schritt ist
die Offnung (von Tiiren und Herzen)
auf andere Menschen hin.

Das Argument fehlender zeit-
licher Ressourcen sticht nicht.
Eine neue Prioritatensetzung hin
zu mehr Nachbarschaft sollte so
schwer nicht sein, die «sharing eco-
nomy» fiir Autos und Werkzeuge ist
langst etabliert. CHRISTOPH KNOCH

Wie weiter?

e Folgetreffen: Gesprach und Austausch

e (Sterben und Tod» nicht verdrangen,
sondern angemessen thematisieren

e Netzwerk von Vertrauenspersonen auf-
bauen

e Generationenhaus verwirklichen

Die Webseite liefert einen Riickblick und

die Mdglichkeit, sich anzumelden.
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